
Приложение 1 

к основной образовательной программе  

дошкольного образования 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ И СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ 

 

1. Обязательная часть (ФОП ДО) 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

№ Название пособия Издательство 

1 
Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

2 
Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

3 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

4 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

5 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

№ Название пособия Издательство 

6 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений (для 

всех возрастных групп). 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

7 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением (для всех возрастных групп). 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

8 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду (для всех возрастных групп). 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

9 
Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

10 Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 



№ Название пособия Издательство 

11 
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (для всех 

возрастных групп). 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

12 Ушакова О.С. Развитие речи дошкольников. М.: Сфера 

13 
Алексеева М.М., Яшина В.И. Методика развития речи 

и обучения родному языку дошкольников. 
М.: Академия 

14 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

(по возрастам). 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

№ Название пособия Издательство 

15 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (для всех возрастных групп). 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

16 
Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала (для всех возрастных групп). 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

17 
Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Музыкальное 

воспитание в детском саду. 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

18 
Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного 

возраста. 
М.: Сфера 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

№ Название пособия Издательство 

19 
Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 

(для всех возрастных групп). 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

20 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. 
М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

21 
Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения. 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ 

 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений (ЧФУ) 

 

Региональный компонент (Кабардино-Балкарская Республика) 

 



№ Название пособия Издательство 

22 

Колесникова Е.В. «От звука к букве. Формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте» 

(для детей 3–7 лет). 

М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 

2019 

23 

Терехина Р.Н., Медведева Е.Н. и др. «Парциальная 

программа раннего физического развития детей 

дошкольного возраста» (3–7 лет). 

М.: Издательство 

«ВАРСОН», 2022 

24 
Программа «Азы финансовой культуры для 

дошкольников» (для детей 5–7 лет) – по выбору ДОО. 
По выбору ДОО 

25 Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. М.: Сфера 

26 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью. 
М.: УЦ Перспектива 

27 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры. (Адаптировано 

для регионального компонента). 

СПб.: Детство-Пресс 

 

3. Наглядные и дидактические пособия 

 

Наименование Назначение 

Демонстрационный 

материал 

Комплекты картин, плакатов, фотографий по темам: семья, 

профессии, природа, КБР, Россия, космос, времена года 

Раздаточный материал 
Геометрические фигуры, счетный материал, наборы для 

сортировки, мозаики, пазлы, разрезные картинки 

Игровые наборы 
Наборы для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Больница», 

«Магазин», «Школа», «Почта», «Стройка», «Ателье» 

Технические средства 
Ноутбук, музыкальный центр, проектор с экраном, 

аудиозаписи, видеозаписи (в соответствии с возрастом) 

Художественная 

литература 

Книги для чтения детям всех возрастных групп (включая 

произведения народов КБР), портреты писателей 
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