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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования МКОУ СОШ с.п. Н-Хамидие 

на 2026-2027 учебный год 

 

1. Пояснительная записка к учебному плану 

 

Учебный план основного общего образования (далее – Учебный план) 

МКОУ «СОШ с.п. Ново-Хамидие» является основным организационным 

механизмом реализации ООП ООО и определяет: 

- перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов (в соответствии с изменениями 

ФГОС ООО, внесенными приказом Минпросвещения России от 18 

июня 2025 г. № 467); 

- формы промежуточной аттестации обучающихся; 

- общий объем аудиторной работы обучающихся за весь период 

обучения. 

 

Учебный план Школы разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- ФГОС ООО (с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения 

России от 18 июня 2025 г. № 467); 

- ФОП ООО (с изменениями, внесенными приказами Минпросвещения 

России от 9 октября 2024 г. № 704, от 8 октября 2025 г. № 729); 

- Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26; 

- Гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный год начинается 01 сентября 2026 года и заканчивается 26 мая 

2027 года. Для 9-х классов после 26 мая 2027 года организуется период ГИА, 

который завершает их учебный год. Фактическая дата окончания учебного 

года для 9-х классов определяется по окончании экзаменов (в соответствии с 

расписанием ГИА). 

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели (5-8 классы) и 33 учебные 

недели (9 классы с учетом ГИА). 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-дневной 

учебной неделе (понедельник – суббота). 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 



 

 

Класс Нагрузка (часов в неделю) 

5 класс 32 

6 класс 33 

7 класс 35 

8 класс 36 

9 класс 36 

 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех обучающихся. 

 

В соответствии с частью 6.3 статьи 12 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ и пунктом 4 ФОП ООО, Школа непосредственно 

применяет федеральные рабочие программы по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины» без изменений. 

 

При этом в 2026–2027 учебном году учтены следующие особенности:  

- учебный предмет «Обществознание» изучается только в 9 классе (1 

час в неделю) в соответствии с обновленным ФГОС ООО;  

- учебный предмет «История» в 5–8 классах изучается в объеме 3 часов 

в неделю с включением в содержание курса «История нашего края»;  

- учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

реализуется через интегрированное изучение курсов «Безопасность 

жизнедеятельности» и «Начальная военная подготовка». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

 

Язык обучения – русский. 

 



По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 

(кабардино-черкесского) языка и родной (кабардино-черкесской) литературы. 

В 2026–2027 учебном году заявления родителей на изучение родного 

(русского) языка, родной (русской) литературы, родного (балкарского) языка 

и родной (балкарской) литературы отсутствуют. В связи с этим данные 

предметы не включены в учебный план, но рабочие программы по ним 

разработаны и включены в Приложение 1 к ООП ООО для обеспечения 

права родителей на выбор в последующие учебные годы. 

 

В связи с малокомплектностью школы, классы не делятся на 

подгруппы при изучении учебных предметов, в том числе родного языка и 

литературы.  
В связи с отсутствием деления на подгруппы, курсы части, 

формируемой участниками образовательных отношений, реализуются как 

обязательные для посещения всеми обучающимися класса, так как их 

содержание направлено на ликвидацию возможных пробелов в знаниях и 

подготовку к государственной итоговой аттестации в условиях отсутствия 

выбора иных альтернатив. 

 

С 01 сентября 2026 года в учебный план 5-х классов вводится новый 

обязательный учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» в 

объеме 17 часов в год (0,5 часа в неделю).  

В соответствии с рекомендациями Минпросвещения России о 

поэтапном введении учебного предмета «Духовно-нравственная культура 

России» (ДНКР), его изучение в 5-х классах в 2026–2027 учебном году 

начинается со второго полугодия. В связи с этим в первом полугодии 

нагрузка по данному предмету отсутствует, а во втором полугодии 

составляет 1 час в неделю. Суммарный объем учебного времени за год 

составляет 17 часов, что соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Освободившиеся 0,5 часа в неделю в первом полугодии используются 

для усиления преподавания русского языка в рамках части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Особенности реализации учебного предмета «Основы безопасности 

и защиты Родины» 

С 01 сентября 2026 года в соответствии с изменениями, внесенными в 

ФГОС ООО и ФОП ООО, учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» на уровне основного общего образования реализуется в виде двух 

обязательных курсов: «Безопасность жизнедеятельности» и «Начальная 

военная подготовка». 

Оба курса изучаются в 8-х и 9-х классах. Общий объем учебного 

времени на изучение предмета в 8–9 классах составляет 68 часов (по 34 часа 

в каждом классе). В неделю на изучение предмета отводится 1 час: в 8-м 



классе - 1 час (интегрированное изучение обоих курсов), в 9-м классе - 1 час 

(интегрированное изучение обоих курсов). 

Распределение учебного времени между курсами в рамках каждого 

класса осуществляется следующим образом: 50% учебного времени (17 часов 

в год) отводится на курс «Безопасность жизнедеятельности» и 50% учебного 

времени (17 часов в год) — на курс «Начальная военная подготовка». 

Чередование тем курсов определяется календарно-тематическим 

планированием рабочей программы учителя. 

В учебном плане оба курса объединены в одной строке «Основы 

безопасности и защиты Родины» с общим количеством часов 1 в 8-м классе и 

1 в 9-м классе 

 

С 01 сентября 2026 года количество часов на изучение иностранного 

языка в 5-м классе сокращается до 2 часов в неделю. 

 

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного 

периода (четверти) и в конце учебного года по каждому изучаемому 

учебному предмету в соответствии с Положением о системе оценок, формах, 

порядке и периодичности промежуточной аттестации. 

 

2. Учебный план (недельный) для 5-9 классов 

 

Учебный предмет 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной (кабардино-черкесский) 

язык 
2 2 2 2 2 

Родная (кабардино-черкесская) 

литература 
1 1 1 1 1 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 

Математика 5 5 — — — 

Алгебра — — 3 3 3 

Геометрия — — 2 2 2 

Вероятность и статистика — — 1 1 1 



Информатика — — 1 1 1 

История 3 3 3 3 2 

Обществознание — — — — 1 

География 1 1 2 2 2 

Духовно-нравственная 

культура России 
0,5 — — — — 

Физика — — 2 2 3 

Химия — — — 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 — — 

Музыка 1 1 1 1 — 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
— — — 1 1 

Итого обязательная часть 29,5 31 33 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс по биологии 1 1 1 — — 

Элективный курс по географии 1 1 — — — 

Элективный курс по физической 

культуре 
— — 1 1 — 

Элективный курс по русскому 

языку 
0,5 — — 1 — 

Элективный курс по информатике — — — — 1 

Итого часть, формируемая 

участниками 
2,5 2 2 2 1 

ВСЕГО часов в неделю 32 33 35 36 36 



Максимально допустимая 

недельная нагрузка (СанПиН) 
32 33 35 36 36 

 

3. План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть 
     

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия – мои горизонты» — 1 1 1 1 

Вариативная часть (по выбору) 
     

«Основы финансовой 

грамотности» 
1 1 1 1 1 

«География КБР» 1 — 1 — — 

«За страницами учебника 

кабардино-черкесского языка» 
1 — — — — 

«Практическая химия» (Точка 

роста) 
— — — 1 1 

«Практическая биология» (Точка 

роста) 
— 1 — — 1 

«Практическая физика» (Точка 

роста) 
— — 1 1 — 

«Ментальная арифметика» 1 1 — — — 

ИТОГО часов в неделю 5 5 5 5 5 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-09-05T13:40:48+0500




